
6. Itzehoer Störlauf

21. Mai 2005

Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 20

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3530 Dammann Tim 1980 8GER-BERMünsterdorfer Running Club01:23:35

2 3599 Knop Stefan 1983 13GER-SHTS Schenefeld01:25:05

3 3651 Rehberg Thorben 1983 62GER-SHTuS Krempe01:36:22

4 3141 Kay Matthias 1978 106GER-SHNorderstedt01:41:41

5 3405 Mohr Marco 1977 164GER-SHLauftreff SV Vaalia01:47:22

6 3347 Schenkies Jens 1980 185GER-SHHeidgrabener SV01:49:01

7 3532 Bornholdt Dirk 1983 189GER-SHNordakademie-Elmshorn01:49:12

8 3462 Janke Alexander 1980 200GER-SHLT Wersen01:49:58

9 3198 Reese Niels 1985 223GER-SHRade01:52:48

10 3192 Schauer Patrick 1978 224GER-SHKiel01:52:49

11 3381 Hahn Christoph 1977 295GER-SHItzehoer Versicherungen01:59:12

12 3038 Alpen Sven 1980 320GER-SHFlensburg02:01:20

13 3163 Wenzlaff Christian 1984 371GER-SHItzehoe02:08:36

14 3137 Klapetke Henning 1983 398GER-SHHohenlockstedt02:15:29

15 3147 Ott Gunnar 1978 429GER-SHNorderstedt02:29:16

M - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3375 Rotzoll Matthias 1973 5GER-SHItzehoer Versicherungen01:20:31

2 3483 Karstens Thorsten 1974 15GER-SHMTV Heide01:26:44

3 3140 Dénervaud Mario 1972 16SUINeuchatel01:27:03

4 3521 Knapp Thomas 1973 23GER-SHMTV Itzehoe01:29:01

5 3395 Lunge Christian 1971 33GER-HAMLauftreff Alstertal01:31:38

6 3135 Albrechtsen Matthias 1975 37GER-SHKiel01:32:02

7 3268 Döhling Jörg 1971 39GER-SHAerob Itzehoe01:32:21

8 3311 Spitzenberger Markus 1971 42GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

01:33:20

9 3648 Koep Stefan 1972 75GER-SHTuS Bargstedt01:37:27

10 3438 Dreyer Thomas 1971 81GER-SHLT Hopen01:38:00

11 3222 Diercks Frank 1973 90GER-SHItzehoe01:39:45

12 3376 Geerken Martin 1972 92GER-SHItzehoer Versicherungen01:39:50

13 3497 Riemann Sven 1971 100GER-SHMTV Heide01:40:45

14 3602 Bracker Michael 1975 104GER-SHTS Schenefeld01:41:15

15 3538 Hamann Fred 1973 111GER-SHOstroher SC01:42:39

16 3082 Workman Richard 1972 114GER-SHItzehoe01:42:49

17 3560 Tams Thorben 1974 121GER-SHSparkasse Westholstein01:43:04

18 3218 Beinroth Mathias 1971 122GER-HAMHamburg01:43:10

19 3252 Tischer Thorsten 1971 124GER-SHBreitenberg01:43:13

20 3663 Gärtner Alexander 1974 139GER-SHVFL Kellinghusen01:44:34
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

21 3146 Ohm Nils 1975 168GER-SHItzehoe01:47:34

22 3157 Rolfs Sönke 1971 170GER-SHItzehoe01:47:47

23 3359 Wiggers Bernd 1971 175GER-SHHLGRC01:48:33

24 3215 Wolter Stefan 1973 181GER-SHRellingen01:48:57

25 3240 Pöhlmann Karsten 1971 194GER-HAMHamburg01:49:41

26 3107 Schneider Hendrik 1971 229GER-HAMHamburg01:53:28

27 3183 Mylius Alexander 1972 239GER-SHGabler Maschinenbau GmbH01:54:17

28 3441 Runzer Malte 1974 273GER-SHLT Itzehoe01:57:02

29 3121 Teggatz Heiko 1972 302GER-BRAMüncheberg01:59:49

30 3152 Püttmann Gregor 1975 304GER-HAMHamburg01:59:56

31 3522 Koch Stephan 1972 314GER-SHMTV Itzehoe02:00:49

32 3067 Witt Thomas 1972 318GER-BAYBischofswiesen02:00:59

33 3341 Schönherr Tim 1971 324GER-SHGVI-Itzehoe02:01:32

34 3039 Buer Helge 1971 337GER-SHItzehoe02:03:43

35 3224 Hatje Juergen 1972 348GER-SHWedel02:05:21

36 3234 Schade Sven 1972 349GER-HAMHamburg02:05:22

37 3400 Obst Sönke 1972 353GER-SHLauftreff Kiel-Ost02:05:36

38 3056 Fritsche Hilger 1971 355GER-SHHohenlockstedt02:05:42

39 3464 Kumbartzky Daniel 1973 361GER-SHLT-Stoerlauf02:06:11

40 3000 Demant Volker 1974 366GER-SH02:07:46

41 3531 Kohnke Horst 1971 368GER-SHNeue Lübecker02:07:56

42 3130 Hamadi Hassan 1973 372LIBItzehoe02:09:11

43 3159 Schröder Marcus 1972 390GER-HAMHamburg02:13:18

M - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3005 Herkel Heiko 1968 2GER-SH01:17:38

2 3524 Stahl Olaf 1968 3GER-SHMTV Itzehoe-Triathlon01:19:00

3 3414 Ziehe Dr. Holger 1969 4GER-SHLG Itzehoe01:20:30

4 3417 Ehlers Andreas 1966 6GER-SHLG Lahn-Aar Esterau01:22:46

5 3482 Hülse Günter 1968 7GER-SHMTV Heide01:22:59

6 3590 Krause Frank 1970 10GER-SHTeam Krause-Fit01:24:06

7 3593 Pfingst Michael 1968 11GER-SHTeam Zeitenjäger01:24:10

8 3601 Salto Oliver 1970 12GER-SHTS Schenefeld01:24:42

9 3494 Ehlers Stefan 1968 14GER-SHMTV Heide01:25:40

10 3181 Kahl Oliver 1970 17GER-MVPSchwerin01:27:11

11 3290 Miltzlaff Marco 1970 21GER-NIEBSG Deutscher Ring01:28:41

12 3442 Steffens Roger 1966 25GER-SHLT Itzehoe Störlauf01:29:43

13 3292 Beckmann Thorsten 1967 26GER-SHBSG NDR Hamburg01:29:55

14 3168 Boysen Ulf 1966 30GER-HAMHamburg01:30:20

15 3664 Papert Michael 1967 31GER-SHVFL Kellinghusen01:30:59

16 3634 Stark Michael 1970 32GER-SHTSV Stocksee01:31:18

17 3045 Fuß Thomas 1966 34GER-SHGlückstadt01:31:44

18 3177 Junge Marco 1968 45GER-SHOldendorf01:33:54

19 3667 Au Thomas 1967 48GER-SHWirtschaftsjunioren Pinneberg01:34:09

20 3541 Molzahn Folkert 1967 49GER-HAMPolizei Hamburg01:34:28

21 3172 Frahm Martin 1970 51GER-SHElsdorf01:34:56

22 3022 Prüß Olaf 1969 53GER-SHWilster01:35:03

23 3013 Staak Riccardo 1968 55GER-HAM01:35:08
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

24 3552 Koesling Michael 1967 57GER-SHSauer-Danfoss01:35:40

25 3606 Fischer Reno 1969 58GER-SHTS Schenefeld01:35:56

26 3373 Büll Jürgen 1967 59GER-SHItzehoer Versicherungen01:36:06

27 3023 Prüß Andrew 1969 68GER-SHKellinghusen01:36:57

28 3210 Oelte Olaf 1967 70GER-SHItzehoe01:37:08

29 3456 Spiering Volker 1966 74GER-SHLT Störlauf01:37:15

30 3275 Derner Frank 1966 76GER-SHAthletico Büdelsdorf01:37:28

31 3044 Huening Frank 1967 77GER-SHOeschebüttel01:37:34

32 3604 Behm Dirk 1970 80GER-SHTS Schenefeld01:37:49

33 3076 Gold Frank 1969 82GER-SHNeumünster01:38:04

34 3595 Beiß Thorsten 1966 83GER-SHTS Schenefeld01:38:06

35 3260 Mieling Dirk 1970 88GER-SHRethwisch01:39:24

36 3020 Paul Tobias 1966 108GER-SHHalstenbek01:41:48

37 3516 Rohwedder Ralf 1970 109GER-SHMTV Itzehoe01:42:31

38 3256 Janßen Harald 1968 118GER-SHPinneberg01:42:56

39 3239 Hoyer Torsten 1967 120GER-SHQuarnstedt01:43:03

40 3484 Diercks Karsten 1968 123GER-SHMTV Heide01:43:11

41 3150 Pruter Stefan 1969 125GER-SHItzehoe01:43:15

42 3605 Sommer Gerhard 1966 135GER-SHTS Schenefeld01:44:05

43 3607 Stegelmann Gerd 1969 136GER-SHTSV Bornhöved01:44:14

44 3120 Wolski Stefan 1968 145GER-SHQuickborn01:44:58

45 3060 Schröder Thorsten 1967 151GER-HAMHamburg01:45:37

46 3097 Nitsch Sven 1970 156GER-SHWilster01:46:27

47 3248 Knorr Michael 1969 159GER-SHItzehoe01:46:51

48 3191 Hampe Frank 1968 160GER-SHKrempermoor01:46:53

49 3583 Pautz Mathias 1969 171GER-SHSV Epenwöhrden01:47:49

50 3178 Hastigsputh Sven 1969 174GER-SHKrempermoor01:48:25

51 3176 Haack Stefan 1966 178GER-SHBrokdorf01:48:52

52 3554 Lage Michael 1967 186GER-SHSauer-Danfoss01:49:03

53 3053 Kriszio Tom 1970 195GER-SHGlückstadt01:49:43

54 3680 Peters Sönke 1970 196GER-SH01:49:45

55 3367 Voigt Thomas 1967 205GER-SHHSH Nordbank01:50:44

56 3391 Gnech Fredo 1966 206GER-SHLauffreunde Itzehoe01:50:53

57 3467 Bonke-Moeller Ingo 1966 210GER-SHLT.Uhrendorf01:51:30

58 3635 Kleinke Ingo 1970 219GER-SHTSV Wacken01:52:28

59 3081 Cohrt Andre 1968 220GER-SHItzehoe01:52:29

60 3115 Werner Martin 1968 228GER-SHUetersen01:53:13

61 3315 Huismann Bernd 1969 233GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:53:54

62 3458 Schiefelbein Ulf 1966 236GER-SHLT Störlauf01:54:05

63 3064 Stender Björn 1968 238GER-SHItzehoe01:54:15

64 3245 Meyer Ulrich 1968 240GER-SHBrunsbüttel01:54:18

65 3362 Lenz Volkmar 1967 241GER-SHHSC Hohenaspe01:54:20

66 3363 Böhling Dirk 1966 250GER-SHHSH Nordbank01:54:56

67 3406 Jakob Carsten 1969 252GER-SHLauftreff SV Vaalia01:55:04

68 3361 Wirsing Thorsten 1967 254GER-SHHSC Hohenaspe01:55:28

69 3321 Westphal Wilko 1969 259GER-SHFeuerwehr Glückstadt01:55:46

70 3298 Rösch Thorsten 1968 260GER-SHChristuszentrum Itzehoe01:55:57

71 3118 Wiggers Roger 1966 265GER-SHWilster01:56:02

72 3165 Radau Stefan 1967 266GER-SHItzehoe01:56:03

73 3452 Schiefelbein Dirk 1966 268GER-SHLT Störlauf01:56:32

74 3080 Butenschön Carsten 1969 270GER-SHKaaks01:56:43
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

75 3095 Lömker Eike 1969 279GER-SHGlückstadt01:57:26

76 3628 Glöde Marcus 1968 281GER-BAYTSV Rapid Vilsheim01:57:34

77 3327 Wrobel Hanjo 1969 285GER-SHfotogen-68.de01:57:54

78 3597 Hansen Werner 1969 288GER-SHTS Schenefeld01:58:22

79 3249 Fintel Matthias von 1970 289GER-BERBerlin01:58:36

80 3116 Wetzel Joerg 1970 294GER-SHItzehoe01:59:08

81 3108 Schneider Jan Hendrik 1970 307GER-SHLandrecht01:59:59

82 3058 Dibbern Sven 1969 315GER-SHHeiligenstedten02:00:51

83 3303 Hanisch Thomas 1966 328GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

02:02:43

84 3046 Lobitz Frank 1968 358GER-SHLägerdorf02:06:06

85 3387 Ladwig Michael 1967 359GER-SHKreishandwerkerschaft 
Steinburg

02:06:07

86 3369 Tolksdorf Andreas 1970 362GER-SHISR Itzehoer Schrott und 
Recycling GmbH & Co.

02:07:01

87 3529 Müller Ralf 1966 367GER-SHMüller02:07:50

88 3098 Ott Oliver 1967 375GER-SHItzehoe02:09:56

89 3092 Klink Andreas 1969 380GER-SHHeide02:10:15

90 3360 Schellscheidt Uwe 1968 391GER-SHHSC Hohenaspe02:13:38

91 3500 Pengel Rainer 1966 396GER-SHMTV Itzehoe02:15:01

92 3103 Petersen Helge 1970 399GER-SHItzehoe02:15:30

93 3119 Wittorf Dirk 1967 409GER-SHTornesch02:19:49

94 3410 Hagge Stefan 1969 412GER-SHLeckerding.de02:22:17

95 3460 Albrecht Jörg 1968 422GER-SHLT Störlauf Itzehoe02:24:42

96 3109 Stölten Olaf 1968 423GER-SHKellinghusen02:25:08

M - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3313 Ebel Thomas 1965 1GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:16:20

2 3277 Karkow Stefan 1964 18GER-SHAVS - Itzehoe01:27:43

3 3059 Schäfke Dierk 1965 19GER-SHItzehoe01:28:03

4 3562 Burrichter Niels 1965 24GER-SHSparkasse Westholstein01:29:12

5 3545 Lüthje Armin 1963 29GER-SHRendsburger Kanu Club01:30:16

6 3151 Pucknat Dirk 1963 35GER-SHRethwisch01:31:55

7 3555 Ninow Jürgen 1965 38GER-SHSauer-Danfoss01:32:17

8 3287 Andresen Heino 1964 41GER-SHBlau-Weiß Löwenstedt01:32:38

9 3237 Schlüter Holger 1961 43GER-SHItzehoe01:33:40

10 3063 Sommer Niels 1963 44GER-SHItzehoe01:33:42

11 3241 Kietzer Stephan 1965 56GER-SHItzehoe01:35:26

12 3519 Trede Hans-Joachim 1964 61GER-SHMTV Itzehoe01:36:11

13 3626 Schürmann Thorsten 1962 65GER-SHTSV Lola01:36:44

14 3259 Rohe Ludger 1965 67GER-SHBreitenburg01:36:52

15 3589 De Jong Olaf 1961 71GER-SHTeam KAO Architekten01:37:09

16 3621 Böge Rico 1962 73GER-SHTSV Lägerdorf01:37:12

17 3600 Raap Volker 1962 79GER-SHTS Schenefeld01:37:46

18 3113 Wend Carsten 1964 85GER-SHElmshorn01:38:31

19 3336 Budach Michael 1962 86GER-MVPGrenzschutzschule "Sport statt 
Gewalt"

01:39:02

20 3085 Ehrich Carlo 1965 93GER-SHDänischenhagen01:39:52

21 3279 Ray Holger 1961 96GER-SHBarmstedter MTV01:40:22
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

22 3374 Ludka Uwe 1963 102GER-SHItzehoer Versicherungen01:41:06

23 3660 Cordts Stefan 1965 103GER-SHVFL Kellinghusen01:41:10

24 3072 Buhmann Volker 1964 105GER-SHItzehoe01:41:26

25 3551 Weiss Wilfried 1964 115GER-SHSauer-Danfoss01:42:50

26 3588 Höft Michael 1965 116GER-SHTeam Feger01:42:51

27 3262 Immenkamp Bodo 1965 127GER-SHBreitenburg01:43:27

28 3510 Voß Heiko 1962 129GER-SHMTV Itzehoe01:43:31

29 3499 Fitz Andreas 1964 130GER-HAMMTV Itzehoe01:43:33

30 3392 Henke Peter 1963 137GER-SHLauffreunde Itzehoe01:44:21

31 3640 Ziems Peter 1964 142GER-SHTSV-Brokstedt01:44:52

32 3075 Gehring Klaus 1965 158GER-SHItzehoe01:46:40

33 3199 Wolfgramm Herbert 1963 167GER-SHHohenlockstedt01:47:26

34 3049 Heidemann Bernd 1961 169GER-SHItzehoe01:47:39

35 3254 Löffelholz Otmar 1961 173GER-MVPRostock01:48:16

36 3034 Radzio Peter 1965 177GER-SHHohenaspe01:48:41

37 3071 Bohnsack Matthias 1964 179GER-SHItzehoe01:48:55

38 3235 Steffens Bernd 1963 182GER-HAMHamburg01:48:58

39 3008 Haefker Jens 1962 183GER-SH01:48:59

40 3123 Kessner Christian 1963 188GER-SHKlein Nordende01:49:10

41 3158 Stender Marco 1961 193GER-SHUetersen01:49:40

42 3337 Kramer Klaus 1963 207GER-SHGrün-Weiß Bovenau01:51:07

43 3647 Von Bremen Dirk 1964 209GER-SHTUS Appen01:51:17

44 3014 Stamer Norbert 1962 211GER-NIE01:51:31

45 3342 Steffens Jörg 1964 212GER-SHGVI-Itzehoe01:51:36

46 3523 Abt Wilhelm 1963 214GER-SHMTV Itzehoe01:51:54

47 3670 Neuhaus Alexander 1964 216GER-BAY01:52:10

48 3174 Gierth Jürgen 1962 231GER-SHHeiligenstedten01:53:46

49 3089 Haß Jürgen 1962 235GER-SHMünsterdorf01:54:03

50 3542 Kahl Michael 1965 243GER-SHPumperstammtisch01:54:41

51 3644 Clausen Ralf 1965 247GER-SHTSV-Brokstedt01:54:51

52 3408 Hochfeld Rainer 1964 251GER-SHLauftreff SV Vaalia01:55:04

53 3302 Psik Thorsten 1963 255GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

01:55:28

54 3153 Nordmeier Michael 1961 256GER-SHBokel01:55:32

55 3050 Dyrßen Jörn 1961 258GER-SHItzehoe01:55:44

56 3030 Schnitzke Joachim 1962 262GER-SHHenstedt-Ulzburg01:56:00

57 3613 Prahst Dieter 1965 264GER-SHTSV Buchholz01:56:02

58 3264 Chilcott Peter 1965 267GER-HAMHamburg01:56:26

59 3244 Augusto George 1965 269GER-SHBreitenburg01:56:34

60 3450 Holzknecht Frank 1965 272GER-SHLT Stoerlauf Itzehoe01:56:59

61 3586 Jacobsen Ralph 1964 275GER-SHTC Gettorf01:57:17

62 3331 Kuhn Dr. Dieter 1963 277GER-SHGettorfer TV01:57:23

63 3223 Grams Ralf 1963 283GER-SHKlinkrade01:57:43

64 3616 Kühl Michael 1965 290GER-SHTSV Eggstedt01:58:38

65 3212 Freudenberg Jens 1964 296GER-SHElmshorn01:59:18

66 3233 Sluzalek Ralf 1963 297GER-SHHalstenbek01:59:20

67 3226 Lehmkuhl Ulrich 1965 305GER-SHKellinghusen01:59:57

68 3091 Huch Andreas 1961 306GER-HAMHamburg01:59:58

69 3574 Sohr Andreas 1963 311GER-SHSpeedteam sv wellenkamp02:00:06

70 3575 Baese Torsten 1963 312GER-SHSpeedteam sv wellenkamp02:00:07

71 3227 Pieper Jens 1963 313GER-SHKleve02:00:40

72 3416 Frech Diethelm 1962 321GER-SHLG Lahn-Aar Esterau02:01:20
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

73 3514 Ramm Dietmar 1961 323GER-SHMTV Itzehoe02:01:27

74 3572 Bluhm Stefan 1965 332GER-SHSparkasse Westholstein02:03:03

75 3182 Kaufmann Jörg 1964 334GER-SHHemmingstedt02:03:21

76 3024 Raap Ralf 1963 340GER-SHWacken02:04:00

77 3288 Pawlowski Bodo 1963 347GER-SHBMTV02:05:17

78 3549 Schlatter Olaf 1965 351GER-SHRotary Club02:05:25

79 3440 Stöver Thomas 1961 365GER-SHLT Itzehoe02:07:38

80 3070 Böhm Helge 1963 369GER-SHItzehoe02:08:15

81 3055 Lahl Ulf 1964 376GER-SHHenstedt-Ulzburg02:09:56

82 3003 Butzlaff Thomas 1961 387GER-SH02:12:53

83 3553 Hintze Diethard 1962 393GER-SHSauer-Danfoss02:13:52

84 3370 Mohn Jörg 1963 397GER-SHItzehoer Ruderclub02:15:26

85 3189 Sievert Arne 1965 405GER-HAMHamburg02:17:17

86 3631 Hartzsch Thomas 1962 411GER-SHTSV Schülp bei Nortorf02:22:01

87 3307 Meier Bernd 1961 414GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

02:22:54

88 3364 Rodriguez Alejandro 1963 415GER-SHHSH Nordbank02:23:12

89 3368 Take Holger 1964 416GER-SHHSH Nordbank02:23:13

90 3011 Hermann Matthias 1963 424GER-HAM02:27:29

M - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3558 Zellmer Rainer 1960 9GER-SHSG Atlethico Büdelsdorf01:23:52

2 3473 Wind Joachim 1957 22GER-SHMTV Heide01:28:47

3 3508 Kruse Herbert 1958 27GER-SHMTV Itzehoe01:30:04

4 3412 Sievers Soenke 1959 28GER-SHLG Gut-Heil Itzehoe01:30:07

5 3216 Witte Lutz 1960 36GER-SHWedel01:32:00

6 3293 Lassen Ulf 1960 40GER-SHBSG www.fact-is.de01:32:24

7 3638 Meier Thomas 1958 50GER-SHTSV-Brokstedt01:34:31

8 3167 Wölm Michael 1959 52GER-SHHorst01:35:00

9 3491 Bausch Thomas 1956 54GER-SHMTV Heide01:35:04

10 3032 Sonnemann Roger 1959 60GER-SHKiel01:36:10

11 3247 Heise Hubertus 1959 66GER-SHBreitenburg01:36:46

12 3027 Reinking Hans-Peter 1958 72GER-SHWestermoor01:37:11

13 3083 Dirksen Hans-Dieter 1956 84GER-SHSchenefeld01:38:23

14 3102 Midwer Axel 1960 87GER-SHHeide01:39:18

15 3335 Groher Dieter 1956 91GER-SHGH Itzehoe01:39:50

16 3170 Evers Johannes 1957 94GER-SHOldenburg01:40:09

17 3124 Raunick Reiner 1959 97GER-SHHenstedt-Ulzburg01:40:32

18 3281 Siefke Klaus 1957 98GER-SHBarmstedter MTV01:40:34

19 3556 Baasch Hans-Bernhard 1956 99GER-SHSc hohenaspe01:40:39

20 3217 Zemke Dr. Frank 1960 101GER-SHSchönbek01:41:02

21 3493 Hinz Jens-Peter 1957 110GER-SHMTV Heide01:42:38

22 3196 Römpke Ralf 1956 112GER-SHFlensburg01:42:40

23 3573 Wilkens Karsten 1959 132GER-SHSparkasse Westholstein01:43:42

24 3084 Schlodenski Manfred 1960 134GER-SHKiel01:44:04

25 3579 Erichsen Uwe 1956 140GER-SHSV Elsdorf01:44:35

26 3312 Albat Florian 1958 141GER-SHElmshorner Ruderclub von 
1909e.V.

01:44:43

LG ITZEHOE  Gravensteiner Weg 6  25524  Itzehoe
Telefon: 04821-92040  Fax: 04821-5446  gerd.freiwald@gmx.de  http://www.stoerlauf.de

Page 6 of 14© STGK 2005 22.05.2005 21:58:07



Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

27 3088 Rudolf Hans-Jürgen 1956 144GER-SHItzehoe01:44:57

28 3267 Zelmer Klaus 1956 146GER-SH1.FC Lola01:44:59

29 3642 Gerbitz Rüdiger 1956 147GER-SHTSV-Brokstedt01:45:05

30 3448 Dahlkemper Jürgen 1956 148GER-SHLT Stoerlauf01:45:13

31 3468 Olde Dirk 1959 149GER-SHLTStörlauf Itzehoe01:45:14

32 3615 Dautz Thomas 1957 153GER-SHTSV Büsum01:45:53

33 3619 Schülke Axel 1959 154GER-SHTSV Kremperheide01:45:58

34 3134 Hennings Walther 1956 155GER-SHItzehoe01:46:17

35 3577 Averhoff Horst-Werner 1960 157GER-SHSV Brokdorf01:46:35

36 3643 Clausen Bernd 1960 161GER-SHTSV-Brokstedt01:47:04

37 3592 Brütt Hans Jürgen 1957 165GER-SHTeam Westküstenkliniken01:47:22

38 3035 Grünbauer Kay 1959 166GER-SHItzehoe01:47:24

39 3432 Krohn Heiko 1960 176GER-SHLT Haseldorfer Marsch01:48:37

40 3195 Rosing Anton 1960 180GER-SHLauffreunde Itzehoe01:48:55

41 3465 Burow Thomas 1960 187GER-SHLT-Stoerlauf01:49:09

42 3266 Meier Eckhard 1959 190GER-SH1. WV Wunstorf01:49:12

43 3430 Hartmann Stefan 1959 191GER-SHLT Haseldorfer Marsch01:49:16

44 3386 Jungclaus Uwe 1956 197GER-SHKickbox-Mushin01:49:48

45 3423 Minigel Olaf 1957 202GER-SHLG Neumünster01:50:18

46 3445 Krohn Hauke 1959 208GER-SHLT Seeth-Ekholt01:51:12

47 3148 Peters Knut 1960 217GER-BERBerlin01:52:18

48 3319 Kaps Arno 1956 222GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:52:44

49 3033 Voß Dierk Otto 1958 225GER-SHLangwedel01:52:54

50 3145 Zimmermann Frank 1957 226GER-SHItzehoe01:52:57

51 3100 Hasche Jochen 1957 230GER-SHKleve01:53:42

52 3265 Potocki Jarek 1959 237GER-SHTSV Kremperheide01:54:13

53 3161 Segebarth Uwe 1957 242GER-SHItzehoe01:54:22

54 3316 Kaps Alfred 1959 244GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:54:43

55 3471 Prey Holger 1956 248GER-SHMTV Burg01:54:52

56 3608 Maaß Michael 1957 249GER-SHTSV Brokstedt01:54:56

57 3566 Kühl Rolf 1958 257GER-SHSparkasse Westholstein01:55:37

58 3062 Siegmund Günter 1956 271GER-SHMühlenbarbek01:56:44

59 3214 Möller Manfred 1959 274GER-SHElmshorn01:57:05

60 3111 Thews Peter 1957 276GER-SHItzehoe01:57:19

61 3503 Beste Jörg 1957 280GER-SHMTV Itzehoe01:57:31

62 3451 Rost Michael 1960 282GER-SHLT Stoerlauf Itzehoe01:57:40

63 3365 Steffens Rolf 1957 287GER-SHHSH Nordbank01:58:04

64 3318 Först Holger 1960 293GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:59:05

65 3133 Michaelsen Andreas 1958 299GER-SHElmshorn01:59:24

66 3418 Preußner Lutz 1960 319GER-SHLG Lahn-Aar Esterau02:01:14

67 3243 Mesereit Frank 1958 326GER-SHKlausdorf02:01:40

68 3016 Muhlack Joachim 1957 327GER-SHKellinghusen02:02:26

69 3242 Michalczyk Michael 1960 330GER-SHKremperheide02:02:51

70 3193 Rutkowski Artur 1960 335GER-SHItzehoe02:03:31

71 3127 Schröder Uwe 1960 342GER-SHItzehoe02:04:17

72 3219 Weidenmüller Uwe 1958 344GER-SHHohenaspe02:04:38

73 3469 Sprott Norbert 1957 350GER-SHLufthansa Sportverein Hamburg02:05:24

74 3286 Blank Norbert 1959 357GER-HAMBlank02:05:58

75 3443 Fölschow Otto 1959 360GER-SHLT Seeth-Eckholt02:06:10

76 3029 Heyer Jochen 1957 377GER-SHHenstedt-Ulzburg02:09:57

77 3274 Bogenreiter Johann 1957 378AUTAirbus SG Hamburg02:10:03
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

78 3271 Henkel Wolfram 1960 379GER-NIEAirbus SG Hamburg02:10:05

79 3581 Till Thomas 1956 381GER-SHSV Elsdorf02:10:41

80 3164 Wittor Thomas 1959 385GER-NIEBröckel02:12:06

81 3306 Lefoldt Uwe 1957 386GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

02:12:39

82 3061 Siebert Wilfried 1960 392GER-SHBreitenburg / Nordoe02:13:41

83 3498 Meyn Lüder 1956 406GER-SHMTV Herzhorn02:17:34

84 3325 Schott Jörg 1957 408GER-SHFitness-Studio Schott02:19:19

85 3547 Tenfelde Manfred 1956 410GER-SHRotary Club02:20:42

86 3343 Meyer Thomas 1957 413GER-HAMHamburg02:22:49

87 3026 Ranft Eckhard 1956 417GER-SHKellinghusen02:23:17

88 3048 Grygo Klaus 1960 418GER-SHHohenfelde02:23:33

89 3371 Bialluch Matthias 1957 421GER-SHItzehoer Ruderclub  IRC02:24:24

90 3585 Echtermeyer Michael 1960 425GER-NIESV-Wellenkamp Itzehoe02:27:52

91 3544 Uhrig Michael 1956 427GER-SHPzBrig 18 HOLSTEIN02:28:27

92 3257 Nagel Olaf 1960 431GER-SHKellinghusen02:34:16

93 3668 Pubans Herbert 1956 433GER-SHWirtschaftsjunioren Pinneberg02:37:03

94 3372 Janssen Henning 1960 435GER-SHItzehoer schachverein02:49:36

M - 50

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3187 Gulde Dr. Peter 1954 20GER-SHItzehoe01:28:16

2 3069 Wulf Hans 1953 47GER-SHHochdonn01:34:07

3 3344 Schinz Uwe 1951 63GER-SHHaseldorfer LauftreffSchinz01:36:33

4 3250 Sauber John 1954 69GER-SHNordermeldorf01:37:04

5 3317 Schubring Peter 1952 89GER-SHETSV Fortuna Glückstadt01:39:35

6 3310 Soosten  v. Jürgen 1952 95GER-SHE.ON Kernkraft GmbH 
Kernkraftwerk Brokdorf

01:40:18

7 3622 Kock Joachim 1952 107GER-SHTSV Lägerdorf01:41:46

8 3352 Dörwald-Eickelberg Uli 1952 119GER-SHHeidgrabener SV01:43:02

9 3614 Paulsen Peter 1955 126GER-SHTSV Büsum01:43:18

10 3475 Witt Karsten 1955 133GER-SHMTV Heide01:43:53

11 3065 Stockfleth Peter 1954 138GER-SHHeist01:44:23

12 3422 Naumann Rolf 1952 152GER-SHLG MTV/GUT-HEIL Itzehoe01:45:45

13 3284 Boyke Reinhard 1951 162GER-SHBKK Gruner + Jahr01:47:09

14 3031 Holm Jes- Edlef 1953 184GER-SHJevenstedt01:49:01

15 3149 Preuss Peter 1953 199GER-SHNeumünster01:49:54

16 3184 Möhlenkamp Leo 1955 203GER-SHItzehoe01:50:22

17 3385 Pisani Donald 1954 204GER-SHJudo-Team IZ/NMS01:50:23

18 3624 Thara Dieter 1954 213GER-SHTSV Lola01:51:48

19 3285 Tietz Rainer 1951 218GER-SHBKK Gruner + Jahr01:52:21

20 3627 Rabe Werner 1952 227GER-SHTSV Lola01:53:02

21 3580 Jeß Jürgen 1955 234GER-SHSV Elsdorf01:54:00

22 3291 Achterberg Dr. Olaf 1955 253GER-SHBSG Jungheinrich HH01:55:11

23 3427 Lohmann Dr. Wolfgang 1952 278GER-SHLohmann Family and Friends01:57:26

24 3355 Möser Christian 1955 286GER-SHHeidgrabener SV01:58:03

25 3272 Niemann Uwe 1953 291GER-NIEAirbus SG Hamburg01:58:48

26 3505 Kirschning Jürgen 1951 303GER-SHMTV Itzehoe01:59:55

27 3669 Maass Conrad 1953 308GER-SHWirtschaftsjunioren Pinneberg02:00:03

LG ITZEHOE  Gravensteiner Weg 6  25524  Itzehoe
Telefon: 04821-92040  Fax: 04821-5446  gerd.freiwald@gmx.de  http://www.stoerlauf.de

Page 8 of 14© STGK 2005 22.05.2005 21:58:07



Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 50

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

28 3557 Jürgens Joachim 1955 310GER-SHSc hohenaspe02:00:05

29 3393 Schmiedeberg Uwe 1954 316GER-SHLauffreunde Itzehoe02:00:55

30 3300 Reimers Hans-Joachim 1955 317GER-SHDFFC Dieckhusen-Fahrstedt02:00:56

31 3610 Holze Konrad 1953 322GER-SHTSV Brunsbüttel02:01:21

32 3507 Hahn Bernd 1953 325GER-SHMTV Itzehoe02:01:40

33 3489 Rohweder Karsten 1954 331GER-SHMTV Heide02:02:57

34 3429 Schygulla Jürgen 1951 333GER-SHLT Haseldorfer Marsch02:03:19

35 3540 Rohwer Horst 1955 339GER-SHOstroher SC02:03:58

36 3550 Wenzlaff Reinhold 1954 343GER-SHRotary Club02:04:35

37 3379 Schwenck Peter 1955 373GER-SHItzehoer Versicherungen02:09:27

38 3041 Dammann Claus 1951 383GER-SHHorst02:11:07

39 3569 Bohn Manfred 1955 384GER-SHSparkasse Westholstein02:12:02

40 3570 Zapfe Horst 1952 404GER-SHSparkasse Westholstein02:16:53

41 3173 Galonska Gerd 1952 407GER-SHHerzhorn02:18:48

42 3010 Bublies Werner 1955 426GER-SH02:28:12

M - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3421 Martens Fredi 1950 64GER-SHLG MTV/GH Itzehoe01:36:43

2 3206 Gentile Cosmo 1950 113GER-SHItzehoe01:42:41

3 3232 Olandt Kuno 1949 117GER-SHMünsterdorf01:42:53

4 3618 Riehl Immo 1950 131GER-SHTSV Klausdorf01:43:35

5 3143 Schmidt Hans-Jürgen 1949 143GER-SHPinneberg01:44:53

6 3470 Stehr Dieter 1948 150GER-SHMSV Münsterdorf01:45:16

7 3487 Salz Alwin 1947 163GER-SHMTV Heide01:47:12

8 3568 Ramm Werner 1950 172GER-SHSparkasse Westholstein01:48:07

9 3534 Nissen Dieter 1949 192GER-SHOelixdorfer Schützen01:49:16

10 3461 Gloyer Max 1946 198GER-SHLT Störlauf Itzehoe01:49:50

11 3378 Djurovac Michael 1948 201GER-SHItzehoer Versicherungen01:50:07

12 3629 Scholz Wolfgang 1949 232GER-SHTSV Schafstedt01:53:54

13 3377 Schlick Heinrich 1948 245GER-SHItzehoer Versicherungen01:54:45

14 3479 Margowski Gregor 1949 261GER-SHMTV Heide01:55:58

15 3504 Groll Hans-Peter 1949 292GER-SHMTV Itzehoe01:59:03

16 3349 Seligmann Eckart 1949 309GER-SHHeidgrabener SV02:00:04

17 3036 Emke Rudolf 1949 336GER-SHNortorf02:03:35

18 3578 Petersen Volker 1950 346GER-SHSV ELSDORF02:05:13

19 3074 Frumau Cor 1947 356NEDItzehoe02:05:57

20 3155 Nießner Kurt 1950 364GER-SHKellinghusen02:07:20

21 3449 Mikoleit Gerd 1949 389GER-SHLT Stoerlauf Itzehoe02:13:01

22 3401 Korinth Joseph 1948 394GER-SHLauftreff MTV Horst02:14:21

23 3110 Schultz Günther 1950 395GER-SHWewelsfleth02:14:25

24 3138 Bellusci Giacomo 1946 400GER-BREBremerhaven02:16:02

25 3269 Ramlow Hans-Joachim 1947 419GER-SHAGS Itzehoe02:23:47

26 3565 Ketels Rolf 1946 420GER-SHSparkasse Westholstein02:23:52
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - 60

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3394 Borm Manfred 1941 46GER-SHLauffreunde Oldenburg01:33:54

2 3650 Sass Hans-Hermann 1944 78GER-SHTUS Hemdingen01:37:40

3 3299 Volkstorf Hans-Erich 1944 284GER-BAWDeutscher Alpenverein Sektion 
Freiburg im Breisgau

01:57:47

4 3623 Sülau Heiner 1944 298GER-SHTSV Lägerdorf01:59:22

5 3478 Zeidler Jürgen 1941 300GER-SHMTV Heide01:59:32

6 3548 Schröder Wolfgang 1945 341GER-SHRotary Club02:04:01

7 3093 Knapp Manfred 1943 354GER-SHRabenkirchen-Faulück02:05:41

8 3346 Kwiatkowski Wilfried 1941 374GER-SHHeidgrabener SV02:09:52

9 3512 Sawade Detlef 1944 428GER-SHMTV Itzehoe02:28:43

10 3324 Arp Jan-Friedrich 1945 430GER-SHFitness and More Nortorf02:30:30

11 3612 Behr Helmut 1941 434GER-SHTSV Brunsbüttel02:45:57

M - 65

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3617 Weber Wolfgang 1937 215GER-SHTSV Holm01:51:59

2 3077 Götz Peter 1939 246GER-SHItzehoe01:54:46

3 3476 Hamm Hans-Jochen 1937 263GER-SHMTV Heide01:56:01

4 3527 Peters Henning 1939 301GER-SHMtv Wilster01:59:41

5 3490 Bittner Herbert 1938 338GER-SHMTV Heide02:03:55

6 3126 Sonnleibner Robert 1940 345GER-SH02:05:08

7 3086 Engelskirchen Adolf 1938 352GER-SHWesselburen02:05:35

8 3433 Jantzen Gerd 1940 370GER-SHLT Haseldorfer Marsch02:08:35

9 3457 Nahrath Hagen 1938 388GER-SHLT Störlauf02:12:58

10 3459 Schmidt Wolfgang 1939 401GER-SHLT Störlauf Ituehoe02:16:17

11 3105 Richter Rolf 1940 432GER-SHElmshorn02:35:06

M - 70

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3678 Beckmann Jörg 1934 403GER-SH02:16:38

M - JA

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3019 Nikolei Johannes 1986 128GER-SHItzehoe01:43:29

2 3246 von Oldershausen Christoph 1987 382GER-SHWilster02:10:50

3 3253 Muehle Sebastian 1987 402GER-SHBreitenburg02:16:27

M - JB

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3603 Bannick Christoph 1988 221GER-SHTS Schenefeld01:52:38
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

M - JB

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

2 3326 Von 
Medem-Müller-Bergh

Dr. Constantin 1989 329GER-SHFlotte Fersen Tegelhörn02:02:49

3 3194 Rusch Carsten 1989 363GER-SHItzehoe02:07:18

W - 20

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3419 Martens Daniela 1977 1GER-SHLG MTV/GH Itzehoe01:36:40

2 3559 Schumann Christina 1981 9GER-SHSG Tantalus Kiel01:41:08

3 3025 Rumbke Kirsten 1982 38GER-SHItzehoe01:57:24

4 3018 Nikolei Ruth 1982 42GER-SHItzehoe01:57:52

5 3228 Noetzelmann Silva 1983 55GER-SHHohenlockstedt02:01:37

6 3099 Petersen Christiane 1982 96GER-SHFlensburg02:15:05

7 3175 Nötzelmann Maren Elina 1983 104GER-SHWrist02:16:46

W - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3295 Möller Kirsten 1971 3GER-SHBSG-HEW01:37:46

2 3645 Casper Yvonne 1974 12GER-SHTSV-Brokstedt01:43:45

3 3425 Kemmler Katja 1973 13GER-SHLG Wedel-Pinneberg01:45:08

4 3197 Schönebeck Susanne 1974 21GER-SHItzehoe01:47:39

5 3435 Groth Eike 1972 25GER-SHLT Hopen01:50:04

6 3251 Kollmeyer Kathrin 1973 34GER-SHAlt Duvenstedt01:55:43

7 3255 Lange Stefanie 1973 63GER-SHOttenbüttel02:04:15

8 3057 Wittenburg Sabine 1972 64GER-SHLohbarbek02:04:22

9 3136 Albrechtsen Imke 1972 83GER-SHBlomesche Wildnis02:11:35

10 3002 Schröer Vivian 1975 94GER-SH02:14:03

11 3366 Ulmer Katarina 1973 106GER-SHHSH Nordbank02:17:10

12 3078 Stöven Beate 1971 109GER-SHBrunsbüttel02:20:42

13 3383 Albers Kirsten 1971 114GER-SHItzehoer Versicherungen02:24:43

14 3015 Beimgraben Kirsten 1974 116GER-HAM02:27:30

W - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3567 Steffen Dorit 1966 11GER-SHSparkasse Westholstein01:42:48

2 3671 Neuhaus Kirsten 1969 31GER-BAY01:53:34

3 3439 Rösch Claudia 1969 33GER-SHLT Itzehoe01:54:59

4 3525 Wiggers Tanja 1970 35GER-SHMTV Wilster01:56:03

5 3630 Neelsen Dörte 1966 37GER-SHTSV Schafstedt01:57:07

6 3261 Bennert Katrin 1970 45GER-HAMHamburg01:58:38

7 3117 Wetzel Eve 1969 48GER-SHItzehoe01:59:08

8 3128 Telser Stefanie 1970 56GER-HAMHamburg02:02:13

9 3230 Thalacker Frauke 1970 57GER-HAMHamburg02:02:13

10 3485 Riechmann Meike 1969 58GER-SHMTV Heide02:02:33
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

W - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

11 3009 Trester Silke 1968 61GER-NIE02:03:13

12 3444 Sommer Anja 1966 65GER-SHLT Seeth-Ekholt02:04:30

13 3528 Klewin Tina 1968 74GER-BAWMTV-Ludwigsburg02:06:48

14 3486 Sievers Angelika 1966 76GER-SHMTV Heide02:07:51

15 3453 Lohse Maren 1966 86GER-SHLT Störlauf02:12:13

16 3129 Masuch Frauke 1966 90GER-SHHolstenniendorf02:13:17

17 3506 Bolln Christiane 1968 93GER-SHMTV Itzehoe02:13:35

18 3511 Mohr Sonja 1967 95GER-SHMTV Itzehoe02:14:42

19 3353 Rochelt Gaby 1966 99GER-SHHeidgrabener SV02:16:00

20 3437 Behrens Maike 1969 103GER-SHLT Hopen02:16:39

21 3213 Soenksen Antje 1969 105GER-SHHohenlockstedt02:16:49

22 3139 Bellusci-Wittorf Maria 1967 108GER-SHTornesch02:19:48

23 3649 Seifert Regina 1968 117GER-SHTUS Esingen02:28:10

24 3001 Kock Heike 1966 118GER-SH02:28:12

W - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3472 Carstensen Angelika 1961 7GER-SHMTV Heide01:40:22

2 3463 Burow Silvia 1963 10GER-SHLT-Soerlauf01:42:06

3 3294 Wanko-Lassen Maike 1961 14GER-SHBSG www.fact-is.de01:45:41

4 3518 Holpert Frauke 1963 17GER-SHMTV Itzehoe01:46:39

5 3537 Söth Urte 1962 20GER-SHOstroher SC01:47:27

6 3517 Plaetzer Anke 1963 22GER-SHMTV Itzehoe01:49:02

7 3323 Woyan-Oberle Catrin 1965 24GER-MVPFHSG Stralsund01:50:00

8 3413 Kreutz Andrea 1963 26GER-SHLg hamsterbacken01:50:40

9 3426 Sievers Petra 1962 29GER-SHLg-Gut-Heil Itzehoe01:53:27

10 3131 Midwer Elke 1963 36GER-SHHeide01:56:29

11 3625 Krieter Gabi 1961 43GER-SHTSV Lola01:58:01

12 3205 Pieper Sabine 1963 47GER-SHKleve01:59:05

13 3480 Hansen Marion 1962 49GER-SHMTV Heide01:59:30

14 3587 Höft Petra 1964 51GER-SHTeam Feger02:00:29

15 3431 Krohn Manuela 1964 53GER-SHLT Haseldorfer Marsch02:00:36

16 3526 Hanisch Catrin 1965 60GER-SHMTV Wilster02:02:39

17 3477 Wind Susanne 1961 66GER-SHMTV Heide02:04:50

18 3561 Miller Brigitte 1961 67GER-SHSparkasse Westholstein02:05:11

19 3513 Wengert Petra 1962 68GER-SHMTV Itzehoe02:05:44

20 3112 Lagers-Aldag Martina 1963 70GER-SHItzehoe02:05:55

21 3546 Schlatter Verena 1965 71GER-SHRotary Club02:05:56

22 3446 Kleiner Petra 1961 73GER-SHLT Seeth-Ekholt02:06:48

23 3641 Meier Corinna 1961 75GER-SHTSV-Brokstedt02:07:17

24 3156 Riese Angela 1962 81GER-SHOttenbüttel02:10:12

25 3455 Penz Angelika 1962 89GER-SHLT Störlauf02:12:57

26 3040 Buer Uta 1965 97GER-SHItzehoe02:15:23

27 3398 Rohner Frauke 1962 102GER-SHLauftreff Itzehoe02:16:35

28 3017 Niemann Heidi 1962 107GER-NIETostedt02:18:43

29 3043 Fischer Julia 1963 119GER-SHBorsfleth02:30:04
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

W - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3411 Seifert Birgit 1956 4GER-SHLG Elmshorn01:38:08

2 3594 Wetzel Dr. Susanne 1959 5GER-SHTHW Kiel01:38:50

3 3539 Rohwer Anke 1958 6GER-SHOstroher SC01:39:27

4 3563 Osbahr Claudia 1958 19GER-SHSparkasse Westholstein01:46:47

5 3333 Groher Michaela 1959 30GER-SHGH Itzehoe01:53:27

6 3180 Heusinger von 
Waldegg

Maren 1958 40GER-SHStelle-Wittenwurth01:57:44

7 3004 Neuhardt Elisabeth 1960 41GER-SAR01:57:45

8 3520 Schröder Dagmar 1958 50GER-SHMTV Itzehoe01:59:59

9 3350 Imsande Cornelia 1960 54GER-SHHeidgrabener SV02:01:02

10 3584 Friedrichs Frauke 1958 59GER-SHSV Neuenbrook-Rethwisch02:02:34

11 3495 Eickhoff-Jasper Heike 1956 62GER-SHMTV Heide02:03:58

12 3481 Margowski Elke 1958 69GER-SHMTV Heide02:05:49

13 3351 Sewert Birgitt 1959 79GER-SHHeidgrabener SV02:09:49

14 3229 Numssen Anja 1959 84GER-SHItzehoe02:11:56

15 3571 Bohn Ulrike 1958 85GER-SHSparkasse Westholstein02:12:02

16 3220 Walser Brigitte 1960 87SUINortorf02:12:13

17 3273 Krysiak Martina 1959 88GER-HAMAirbus SG Hamburg02:12:41

18 3278 Siefke Silke 1959 91GER-SHBarmstedter MTV02:13:22

19 3280 Schwerdt Monika 1957 92GER-SHBarmstedter MTV02:13:23

20 3403 Hoschek Gabriele 1956 101GER-SHLauftreff Stoerlauf Itzehoe02:16:34

W - 50

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3611 Kreft Susanna 1955 2GER-SHTSV Brunsbüttel01:37:16

2 3666 Sellenschloh Gabriele 1955 15GER-SHVFL Pinneberg01:45:48

3 3488 Peetz Rosemarie 1951 18GER-SHMTV Heide01:46:45

4 3125 Schröder Karin 1951 23GER-SHHenstedt-Ulzburg01:49:40

5 3142 Baier Brigitte 1954 28GER-SHElmshorn01:51:23

6 3396 Olesen Sigrid 1951 44GER-SHLauftreff flintbek01:58:07

7 3028 Lottenburger Juana 1954 46GER-SHKiel01:58:56

8 3079 Holler Simone 1955 72GER-SHItzehoe02:06:08

9 3420 Martens Marianne 1951 77GER-SHLG MTV/GH Itzehoe02:07:56

10 3231 Sturmhöfel Margit 1954 82GER-SHBarsbüttel02:10:27

11 3662 Brüggen Linda 1953 110GER-SHVFL Kellinghusen02:22:04

12 3186 Nießner Anita 1951 111GER-SHKellinghusen02:22:05

13 3564 Ketels Birgit 1955 113GER-SHSparkasse Westholstein02:23:52

14 3166 Haeger-Wenzlaff Renate 1955 121GER-SHItzehoe02:47:49

W - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3515 Kossiski Edith 1948 32GER-SHMTV Itzehoe01:54:24

2 3434 Behrens Marion 1949 52GER-SHLT Hopen02:00:33

3 3207 Ilmer Madeleine 1950 78GER-SHBad Oldesloe02:09:34

4 3021 Paysen Petra 1950 80GER-SHItzehoe02:10:08

5 3356 Seligmann Frauke 1949 98GER-SHHeidgrabener SV02:15:43
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Halbmarathon
( 21,1 Km )

W - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

6 3348 Köppen Gunda 1950 100GER-SHHeidgrabener SV02:16:01

7 3052 Kautz Ulrike 1950 112GER-BREBremen02:23:18

8 3132 Peters Regina 1947 120GER-SHBrokdorf02:30:26

W - 60

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3209 Borm Anne 1944 27GER-SHOldenburg in Holstein01:51:11

W - JA

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3502 Freiwald Eike 1986 8GER-SHMTV Itzehoe01:41:05

2 3012 Jakubowski Kirstin 1987 16GER-SH01:46:01

3 3236 Schmidt-May Angnis 1986 39GER-SHWrist01:57:27

W - JB

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Halbmarathon

Gesamt

1 3334 Einfeldt Greta 1988 115GER-SHGH Itzehoe02:26:05

Einträge in der Liste:     556
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